
◆この訓練は、山口県が民間の教育訓練機関に委託して実施するものです。 
 

 

 

 

２年間で、国家資格等の高い職業能力を習得し、正社員就職の実現

を目指す職業訓練です。 

   
 

 

 

 

 

 

◆対 象 者（以下のいずれにも該当する方）                      
①公共職業安定所に求職申込みをした方で、訓練を受講することが適切であると判断され、公共職 

業安定所長から受講指示、受講推薦又は支援指示を受けることができる方 

②概ね５５歳未満の方（※１） 

③非正規雇用の期間が長い方や出産・育児等により長期間離職していた方等（※１） 

④国家資格等高い知識及び技能を習得し、正社員就職を希望する方  

⑤当該訓練コースを修了し対象資格等を取得する明確な意思を有する方 

⑥高校卒業又は同等と認められる方（※２）  

⑦ジョブ・カードを活用したキャリアコンサルティングにより訓練の受講が必要と認められる方（※３）

⑧過去に１年以上の公共職業訓練（委託訓練）を受講（正当な理由のない中途退校も含む）したことのない方 

※１ 介護福祉士養成科、保育士養成科については、②③に該当する必要はありません。 
※２ 令和７年度の新規学卒未就職者は対象外です。また、学卒未就職者であって受講申し込 

み時点で１年以上経過していない方も対象外です。 
この場合の学卒未就職者とは、学校卒業後に一度も雇用保険の被保険者の要件に該当す 

る就業を経験したことがない方をいい、学校卒業後１年以上とは、学校を卒業した年度末
（３月31日）の翌日（４月１日）から起算して１年以上を言います。１年以上経過したか 
の判断は、訓練の申込み時点で行います。 

※３ 県内ハローワーク及び山口キャリア形成・リスキリング相談コーナーにおいて、キャリ 

アコンサルティングを実施（無料・予約制・オンライン可）していますので、早めに相談・ 

予約をお願いします。 

 
  【予約方法】 
   ジョブ・カード作成支援を希望される方は、下記二次元コードもしくはHPからWEBにより申し 

込みください。 

 
 

○山口キャリア形成・リスキリング相談コーナー（山口市小郡黄金町2－21 スクエア新山口２Ｆ）

月曜日から金曜日、第１・第３・第４土曜日・第２日曜日８時30分～17時15分。 

但し、火曜日・水曜日・木曜日は17時～20時も開設。 電話：083-902-6470 

〇県内ハローワーク（電話番号は中面） 
ハローワークにより実施日時が異なります。 

令和８年度長期高度人材育成コース訓練生募集 

受講料無料 
 

教科書や実習服代等は実費負担で

す。金額は実施施設によって異なり

ます。詳細は中面をご覧ください。 

介護福祉士養成科  （２コース）  

保育士養成科      （５コース） 

栄養士養成科    （１コース） 

ＩＴエンジニア養成科 （１コース）  



◆訓練期間                                        
  令和８年４月から令和10年３月まで（２年間） 

   ※入校日及び修了日は、実施施設によって異なります。 

◆応募方法                                        
  応募に必要な書類は、①と②それぞれに提出してください。(各書類はハローワークにあります。) 

① 県立高等産業技術学校の入校願 

コース詳細(中面)の受付期限内にハローワークに提出 

② 実施施設が定める入学願書等 
コース詳細(中面)の提出期限までに各実施施設に提出 

※提出書類の詳細、入学願書等の書き方、カリキュラム等については、直接実施施設に問い 

合わせください。 

◆その他                                        
・応募の状況等により追加募集を行う場合があります。 
・この訓練の訓練生は、同時に各実施施設の学生にもなります。 

・選考試験の実施日は、各実施施設で異なります。なお、合格通知は、いずれの施設も、選考試験 
後10日以内に通知します。 

 ・訓練の修了が見込まれない場合や訓練修了後直ちに就職する意思がない場合（進学・留学等を希 

望する場合も含む）は退校となります。（留年はできません。） 

※修了要件（総訓練設定時間の80％以上の受講、資格の取得、養成課程の修了等） 

 

◆コース概要                                      

コース名 取得目標資格等 実施施設 

介護福祉士養成科 
厚生労働大臣の指定を受けた介護福

祉士養成施設で、「介護福祉士」の資

格取得を目指します。 

ＹＩＣ看護福祉専門学校 

下関福祉専門学校 

保育士養成科 
厚生労働大臣の指定を受けた保育士

養成施設で、「保育士」の資格取得を

目指します。 

岩国短期大学 

山口短期大学 

山口芸術短期大学 

宇部フロンティア大学短期大学部 

下関短期大学 

栄養士養成科 
厚生労働大臣の指定を受けた栄養士

養成施設で、「栄養士」の資格取得を

目指します。 

宇部フロンティア大学短期大学部 

ＩＴエンジニア 

養成科 

文部科学大臣が職業実践専門課程と

して認定した専門課程において、「基

本情報技術者」等の資格取得を目指

します。 

山口コアカレッジ 
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◆ハローワーク一覧                                   

ハローワーク岩国 〒740-0022  岩国市山手町１丁目１番21号 Tel 0827-21-3281 

ハローワーク柳井 〒742-0031  柳井市南町２丁目７番22号 Tel 0820-22-2661 

ハローワーク下松 〒744-0017  下松市東柳１丁目６番１号 Tel 0833-41-0870 

ハローワーク徳山 〒745-0866  周南市大字徳山7510番地８ Tel 0834-31-1950 

ハローワーク防府 〒747-0801  防府市駅南町９番33号 Tel 0835-22-3855 

ハローワーク山口 〒753-0064  山口市神田町１番75号 Tel 083-922-0043 

ハローワーク宇部 〒755-8609  宇部市北琴芝２丁目４番30号 Tel 0836-31-0164 

ハローワーク下関 〒751-0823  下関市貴船町３丁目４番１号 Tel 083-222-4031 

ハローワーク萩 〒758-0074  萩市大字平安古町599番地３ Tel 0838-22-0714 

ハローワーク萩長門分室 〒759-4101  長門市東深川1324番地１ Tel 0837-22-8609 

◆実施機関                                                                               

 

                                          
 

 

                                          
◆お問い合わせ先                                    
 山口県 産業労働部 産業人材課  Tel 083-933-3234  

 ※入学願書等の書き方やカリキュラム等については、直接実施施設にお問い合わせください。 

山口県立東部高等産業技術学校 

  〒745-0827 周南市瀬戸見町15番１号  Tel 0834-28-2233  
 

山口県立西部高等産業技術学校 

  〒752-0922 下関市千鳥ヶ丘町21番３号  Tel 083-248-3505 
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【 宇 部 】 

実施施設名 宇部フロンティア大学短期大学部 学 科 名 食物栄養学科 

所  在  地 
〒755-0805 

宇部市文京台 2-1-1     
電 話 番 号 0836-38-0500 

自己負担額 
( )は入校日前後

に必要な金額 

約２１万４千円(約７万６千円) 

※希望者のみの材料費を含む 
募 集 定 員 ８ 名 

ハローワーク
受 付 期 間 

令和８年１月 13 日（火）から 令和８年２月 24 日(火)まで 

実施施設へ 
の入学願書 
等提出期限 

令和８年２月 26 日(木)必着（提出先：宇部フロンティア大学短期大学部） 

〔提出書類〕 

入学願書（実施施設所定様式、無帽・上半身正面向（縦４㎝×横３㎝）で、 
３ヶ月以内に撮影した写真を貼付）、履歴書（実施施設所定様式）、 
自己推薦書（実施施設所定様式）、卒業証明書（出身学校長（高等学校）が 
作成したもの）、戸籍抄本（婚姻等で氏名が卒業証明書と異なる場合に限る）、 
合否通知書発送用切手 620 円分、入学検定料（指定期日までに 25,000 円を銀 
行振込） 

選 考 試 験 
日     時 

令和８年３月７日(土)９：30 ～（受付 ９：00～９：20） 

選考方法等 
書類審査、面接、口頭試問 

〔選考に持参するもの〕筆記用具、受験票 

入 校 日 令和８年４月３日(金) 

 

  

<栄 養 士 養 成 科 > コース詳細 
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