
学科 学年 授業科目
必修
選択

教官名 テキスト 出版社 No. 販売価格
(税込)

注文欄
（購入希望に○印をつ

けてください）

食物栄養学科 1年 栄養学総論 必修 城野世津子 基礎栄養学　第4版 羊土社 309 2,926

食物栄養学科 1年 調理学 必修 山下晋平 調理学の基本　第5版 同文書院 327 2,508

食物栄養学科 1年 基礎調理学実習 必修 山下晋平 調理のためのベーシックデータ　第5版
女子栄養大学出版
部 328 1,881

食物栄養学科 1年 食品学総論 必修 石丸隆行 食べ物と健康　食品学総論 光成館 329 2,090

食物栄養学科 1年 栄養指導論Ⅰ・Ⅱ 選択 末吉奈保美 栄養士・管理栄養士のための栄養指導論　第6版 学建書院 310 3,135

食物栄養学科 1年 給食管理学
選択（栄養

士）
平岡幸子 給食の運営ー栄養管理・経営管理ー 建帛社 321 2,299

食物栄養学科 1年 給食管理学
選択（栄養

士）
平岡幸子 新食品成分表FOODS　2020 とうほう 322 815

食物栄養学科 1年 栄養情報処理 選択 門間政亮
イチからしっかり学ぶ！Office基礎と情報モラル
Office2016対応

noa出版 331 1,592

食物栄養学科 2年 食品鑑別論 選択 幸恵里 食品の官能評価・鑑別演習 建帛社 311 2,299

食物栄養学科 2年 公衆衛生学 必修 城野世津子
公衆衛生学　健康管理概論　社会・環境と健康　2020年
版

第一出版 312 2,299

食物栄養学科 2年 実践臨床栄養学 選択 有冨早苗 栄養科学シリーズNEXT 臨床栄養学概論　第2版 講談社 314 2,717

食物栄養学科 2年 運動生理学 選択 塩田正俊 現代栄養科学シリーズ18 運動生理学 朝倉書店 315 3,344 　

食物栄養学科 2年 病理学 選択 藤宮龍也 カラーで学べる病理学（第5版）
ヌーヴェルヒロカ
ワ 316 2,612

食物栄養学科 2年 臨床栄養学実習
選択（栄養士

必修）
平岡幸子・大
久保祐花

臨床栄養学実習書 医歯薬出版 323 2,821

食物栄養学科 2年 臨床栄養学実習
選択（栄養士

必修）
平岡幸子・大
久保祐花

糖尿病治療のための食品交換表 文光堂 324 940

食物栄養学科 2年 フードコーディネート論

選択（フード
スペシャリス
ト/フード

コーディネー
ター必修）

平岡幸子 三訂　フードコーディネート論 建帛社 325 1,985

食物栄養学科 2年 食品衛生学 必修 石丸隆行 新食品衛生学要説2020年版 医歯薬出版 330 2,926

合計金額   \
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